
 

 

English for Study in Australia 
កមមវធីិភាសាអង់គ្លលសសរាប់ការសិក្សាគ្ៅរបគ្េសអូស្ត្សាា លី 
 

LESSON 8 – Making Australian friends 

គ្មគ្រៀនេី៨ ៖ ការចងមិត្តភាពជាមួយពលរដឋអូស្ត្រត លី 

 
 

L1 Male សួសាី ខ្ញុ ំបាេយុេធឈាង … 

L1 Female …គ្ ើយខ្ញុ ំបុ៊ន ឡឺវសីីដា មក្សពីវេិយុអូស្ត្សាា លី។ 

L1 Male សូមសាវ លមន៍គ្ោក្ស គ្ោក្សស្សី និងរបិយមិត្ាជាថ្មីមាងគ្េៀត្ក្សនុងក្សមមវធីិសិក្សាភាសាអង់
គ្លលសសរាប់ការសិក្សាគ្ៅរបគ្េសអូស្ត្សាា លីដែលចងរក្សងគ្ឡើងគ្ដាយគ្សវាអប់រពំ ុ
វបបធម៌សរាប់មនុសសគ្ពញវយ័ (AMES) គ្ៅេីរកុ្សងដមលប៊និ របគ្េសអូស្ត្សាា លី។   

L1 Female ក្សរមងគ្មគ្រៀនសិកាភារអង់គ្លលសទំាង២៦គ្មគ្រៀនគ្នះ នឹងជួយគ្ោក្សអនក្ស គ្រៀបចំខ្លួន 
គ្ែើមបីគ្ៅសិក្សា និងរស់គ្ៅក្សនុងរបគ្េសអូស្ត្សាា លី។ គ្ោក្សអនក្ស នឹងានការយល់ដឹង
នូវចំណុចសំខាន់ៗននវបបធម៌ និងដំគ្ណើ ររជីវតិ្សិក្សាក្សនុងរបគ្េសអូស្ត្សាា លី 
របសិនគ្បើគ្ោកអនកតាមដានរត ប់និសសិត្ អនតរជាតិ្៤នាក់ ដដលកំពុងសិកាគ្ៅកនុង
េីរកុ្សងដមលប៊និ របគ្េស អូស្ត្សាា លី។ 

 

L1 Female គ្មគ្រៀនទី ៨ ៖ ការចងមិត្តភាពជាមួយពលរដឋអូស្រារត លី 

គ្ៅកនុងគ្មគ្រៀនគ្នះ គ្ោកអនកនឹងគ្រៀនអំពីការចាប់គ្ផតើម គ្ ើយបនតកិចចសនទនាជាមួយ
មិត្តថ្មី គ្ ើយគ្យើងខ្ញុ ំនឹងដចករដំលកជាមួយគ្ោកអនកនូវលបិចអាថ៌្កំបំាងែ៏ស័ក្សាិសិេធិកនុ ង
ការចងមិត្តភាព។ គ្លើសពីគ្នះ គ្ោកអនក ក៏នឹងបានសិកាអំពីសាររបគ្ោជន៍ននការ
ដថ្រកាកំណត់្រាការសិកាផងដដរ។  



 

 

L1 Male: ឥឡូវគ្នះសូមចាប់គ្ផាើមបាទ។ ជាែំបូងគ្ោក្សអនក្ស នឹងឮការសនទនាគ្ោយមានការ
បក្សដរបជូន។ គ្ោក្សអនក្សនឹងានឱកាសហាត់្គ្រៀនពាក្សយគ្ពចន៍ និងឃ្លល របគ្ោល
សំខាន់ៗ គ្ៅក្សនុងគ្មគ្រៀននាគ្ពលបនាិចគ្េៀត្គ្នះ។ ក៏បុ៉ដនា គ្ដើមបឲី្យឆាប់ចំារទ ត់្ 
ខ្ញុ ំគ្សនើសំុឲ្យ គ្ោកអនកហាត់្អនុវត្តថាាមការសនទនាទំាងមូល គ្ដាយខ្លួនគ្ោក
អនកផ្ទទ ល់ដត្មតង ពីគ្រោះោកយគ្ពជន៍ និងឃ្លល របគ្ោលទំាងគ្នះ លឺជាការគ្របើរបាស់
ភារអង់គ្លលសាមដបបអូស្ត្សាា លីសុទធរធដត្មតង គ្ ើយគ្ោកអនក ក៏អាចដក
ស្រាសង់ការសនទនាគ្នះទំាងស្រាសុង ជាភារអង់គ្លលស គ្ចញពីវុបិសាយថ៍្របស់
វេិយុអូស្ត្សាា លីផងដដរ ។ 

គ្ៅកនុងគ្មគ្រៀនគ្នះ នាងដអនជល កំពុងស្រាសស់ស្រាសូបអាហារគ្ពលរពឹកជាមួយមិត្តរមួផទះ
របស់នាង គ្ឈាម ះ ដែល។ ដអនជល ចង់ហាត់្អនុវត្តជំនាញសនទនាជាភារអង់គ្លលស
មួយចំនួនជាមួយដែល។ 

 
 

Angel:  That’s a nice shirt, Kel. (LONG PAUSE. LESS CONFIDENT)  I like that shade of 
blue. 

L1: អាា ៎  អាវគ្នះរា ត្ណាស់ ដែល។ ខ្ញុ ំចូលចិត្តពណ៌គ្ខ្ៀវដបប នឹង។ 

Kel: 

NOT FRIENDLY 

It’s just an old one.  I haven’t done my laundry yet. 

L1: គ្នះរាន់ដត្ជាអាវចាស់គ្ទគ្ត្ើ។ ខ្ញុ ំមិនទាន់បានគ្បាកវាផង។ 

 

Angel: Anything interesting in the news today? 

L1: គ្ត្ើមានព័ត៌្មានអវីលួរឲ្យចាប់អារមមណ៍គ្ទនថ្ៃគ្នះ? 

Kel: (SIGHS IMPATIENTLY)  It’s the sports section. (THEN CURTLY)  

I think I’ll take it outside so I can read in quiet. 

L1: មានដត្ព័ត៌្មាន កីឡា ។ 

ខ្ញុ ំលិត្ថា ខ្ញុ ំគ្ចញគ្ៅអានគ្ៅខាងគ្រៅវញិលាជាង គ្រោះខ្ញុ ំរត្វូការកដនលងរៃ ត់្
គ្ដើមបអីាន។  



 

 

Angel: 

(TAKEN ABACK) 

Oh...  Sorry. 

L1: អាូ ៎... សំុគ្ទាសផង។ 

 

Magda:  Wow, I’m puffed.  I just did a ten k run. 

L1: អូយ ខ្ញុ ំ ត់្ដល់គ្ ើយគ្នះ។ ខ្ញុ ំគ្ទើបដត្រត់្បានចមាៃ យ១០លីឡូដម៉រត្
អមាញ់មិញគ្នះឯង។ 

Angel Ten kilometers?   

L1: ថាគ្ម៉ច ១០លីឡូដម៉រត្?   

 

Magda Yeah. I’m trying to run more each week. 

L1: ដមនគ្ ើយ។ ខ្ញុ ំកំពុងពាោមរត់្ឲ្យបានគ្រចើនគ្ឡើងៗគ្ៅគ្រៀងរាល់សបាត  ៍។ 

 

Magda Angel. Are you OK.  You look like you’ve seen a ghost 

L1: ដអនជល! គ្ត្ើនាងមិនអីគ្ទដមនគ្ទ។ គ្មើលគ្ៅមុខ្នាង ដូចជាគ្ទើបនឹងមាន
គ្រឿងអីមិនដឹងគ្ទគ្នះ ។  

Angel:: Nothing that bad.  I was trying to make conversation with Kel and he just got up 
and left. 

L1: មិនមានបញ្ហា អវីធំដំុគ្ទ។ រាន់ដត្ខ្ញុ ំពាោមនិោយគ្លងជាមួយ ដែល គ្ ើយាត់្ក៏
គ្ងើបគ្ដើរគ្ចញគ្ៅ។  

Magda: What a creep.   

L1: ចំជាគ្ផតសផ្តត សដមន។   

Angel: 
I don’t understand it.  It’s like he really doesn’t like me. 

L1: ខ្ញុ ំមិនយល់គ្ទ។ ដត្គ្មើលគ្ៅាត់្ដូចជាមិនចូលចិត្តខ្ញុ ំគ្រះ។  

Magda:: Oh, Angel, it’s not you.  He’s so unfriendly.  I wish I could get rid of him but he 
was living here before I came.   



 

 

L1: អាូ ៎ ដអនជល មិនដមនមកពីនាងគ្ទ។ ដែល ជាមនុសសគ្ឆមើង មិនរសួរាយជាមួយនរណា
គ្ទ។ ខ្ញុ ំមិនគ្ពញចិត្តឲ្យគ្លគ្ៅទីគ្នះគ្ទ បុ៉ដនតគ្ធវើគ្ម៉ចគ្បើគ្លមករស់គ្ៅទីគ្នះមុនខ្ញុ ំគ្ៅ 
គ្ទៀត្គ្នាះ។  

Angel: 
I thought everyone in Australia was friendly. 

L1: ខ្ញុ ំខំ្ដត្លិត្ថា មនុសសរលប់ាន គ្ៅរបគ្ទសអូស្ត្រត លីជាមនុសសរសូរាយរាក់ទាក់។  

Magda: Most people are, but not everyone.  Just know that it’s his problem, not yours.  
The best thing about him is that he’s away most of the time. 

L1: មនុសសភាលគ្រចើនគ្ៅទីគ្នះ លឺរសួរាយរាក់ទាក់ ដត្មិនដមនទំាងអស់ាន គ្នាះគ្ទ។ 
ដត្កំុខ្វល់ គ្នាះជាគ្រឿងរបស់គាត់្ មិនដមនជាគ្រឿងរបស់នាងគ្នាះគ្េ។ អវីដដលលាបំផុត្
ចំគ្ពាះគាត់្គ្នាះ លឺគាត់្គ្រចើនដត្គ្ចញគ្ៅគ្រៅ។  

Angel: I was trying out my conversation starters on him… but it didn’t work. 

L1: ខ្ញុ ំខំ្ពាោមគ្ផតើមការសនទនាជាមួយាត់្... បុ៉ដនត ាម នបានផលរបគ្ោជន៍អីគ្រះ។  

Rocky: Yeah, well, not everyone’s as rude as Kel.  Do you want to practise your 
conversation starters with me? 

L1: ដមនគ្ ើយ របដ លជាាម នអនកណាគ្ឈលើយដូច ដែល  នឹងគ្ទ។ គ្ត្ើអនកចង់ហាត់្
និោយការគ្ផាើមកិចចសនទនាជាមួយខ្ញុ ំគ្ទ? 

Angel: Yeah, thanks. 

L1: ច៎ាសចង់ អរលុណ។ 

Magda: OK.  I’ll pretend I’m a stranger.  We’re at a barbecue in the park.  I’m sitting eating 
at a table. 

L1: អូគ្ខ្។ ខ្ញុ ំនឹងគ្ដើរតួ្ជាមនុសសមាន ក់ដដលមិនដដលរា ល់នាង។ ពួកគ្យើងកំពុងអំាងរច់
បាប៊ែីយូគ្ៅ ឯសួនឧទាន។ ខ្ញុ ំកំពុងអងាុយញុ៉អំាហារគ្ៅនឹងតុ្មួយ។  

Angel: OK.  (SHE GIVES A LITTLE COUGH) Excuse me, is that seat taken? 

L1: អូគ្ែ។ អត់្គ្ទាស គ្ត្ើគ្ៅអីគ្នះមាននរណាអងាុយគ្ ើយឬគ្ៅ? 

Magda: No.  Feel free. 



 

 

L1: គ្េអត់្មានគ្ទ យកចុះ។ 

Angel: Great day for a barbecue isn’t it? 

L1: នថ្ៃគ្នះលឺជានថ្ៃដ៏លាសរមាប់ការអំាងរច់  ដមនគ្ទ ា៎? 
Magda: Yes. It’s perfect. 

L1: ដមនគ្ ើយ។ ពិត្ជាលាណាស់។ 

Angel: This food is delicious. 

L1: មាូបគ្នះឆាៃ ញ់ណាស់។  

Magda: Yeah, have you tried the fried rice?  It’s really spicy. 

L1: រត្ូវគ្ ើយ គ្ត្ើអនកមានរកញុ៉បំាយឆាគ្ ើយឬគ្ៅ? បាយឆាពិត្ជា ឹរឆាៃ ញ់ណាស់។ 

Angel: No, but I will.  I love spicy food. 

L1: អត់្ទាន់ផង បុ៉ដនតខ្ញុ ំនឹងញុ៉។ំ គ្រោះខ្ញុ ំចូលចិត្តមាូបណាដដល ឹរដបប នឹង។  

Magda: So do I. 

L1: ខ្ញុ ំក៏អីចឹងដដរ។ 

Angel: I’m Angel by the way. 

L1: និោយអីចឹង ខ្ញុ ំគ្មម ះដអនជល។  

Magda: Nice to meet you Angel, my name’s Magda. 

L1: រកីរាយណាស់ដដលបានជួបនាង ដអនជល ខ្ញុ ំគ្មម ះ គ្ម៉កោ។ 

Angel: What a coincidence!  My housemate’s name is Magda! 

L1: អីក៏នចដនយលាគ្មល៉ះ! អនកគ្ៅផទះជាមួយខ្ញុ ំ គ្លក៏គ្មម ះគ្ម៉កោដដរ។  
 

Magda: Oh Angel, you’re so funny. 

L1: អាូ ៎ ដអនជល នាងពូដកនិោយគ្លងណាស់។  



 

 

Angel: That was fun! Thanks. 

L1: ខ្ញុ ំរាន់ដត្និោយឱ្យសបាយ នឹងណ៎ា! អរលុណ។  

Magda: Your conversation was really good, Angel.  I think you’re going to make friends 
really easily. 

L1: ការសនទនារបស់នាងពិត្ជាលាណាស់ដអនជល។ ខ្ញុ ំលិត្ថា នាងរបាកដជាឆាប់មានមិត្ត
ភកតិគ្រចើន ជាក់ជាមិនខានគ្ឡើយ។  

Angel: Thanks.  I hope so. 

L1: អរលុណគ្ ើយ។ ខ្ញុំក៏សងឃឹមអីចឹងដដរ នឹងណ៎ា។  
 
 
 



 

 

L1 Male: ការដសវងយល់ពីកិចចសនទនា។ គ្ៅកនុងគ្មគ្រៀនទី៦ គ្យើងបានសិកាអំពីការចាប់គ្ផតើមកិចច
សនទនាមួយចំនួនជាមួយមិត្តភកតិរបស់គ្ោក្សអនក។ បុ៉ដនត គ្ត្ើគ្ោក្សអនកលួរគ្ធវើោ៉ងណា 
គ្ែើមបីចាប់គ្ផតើមកិចចសនទនាជាមួយនរណាមាន ក់ដដលគ្ោក្សអនកមិនរា ល់វញិគ្នាះ? 
អវីដដលគ្ោកអនកបានគ្រៀនសូរត្ដឹងពីដំបូងគ្ៅទីគ្នះ លឺចង់បង្ហា ញឲ្យគ្ោកអនករជាបថា 
គ្ទាះជាគ្ោកអនកពាោមនិោយរកជនគ្នាះខាល ំងបុ៉ណាា ក៏្សគ្ដាយ ក៏ជួនកាលជនដដល
គ្យើងនិោយគ្ៅកាន់គ្នាះ ពំុានភាពរសួរាយត្បមកវញិទាល់ដត្គ្រះ។ បញ្ហា គ្នះ
គ្កើត្មានក្សនុងរបគ្ទសអូស្ត្រត លី ក៏ដូចជាគ្ៅរបគ្ទសរបស់គ្ោក្សអនកដដរ។ ជាទូគ្ៅ 
របជាជនគ្ៅក្សនុងរបគ្ទសអូស្ត្រត លី មានឆនទៈឈឺឆាា លចង់ជួយណាស់ របសិនគ្បើ
គ្ោកអនកសួរសំណួរអំពីទិសគ្ៅ ឬគ្ោកអនករតូ្វការជំនួយសរាប់គ្លើក្សអីវ៉ាន់សំពីង
សំគ្ោងជាគ្ដើម គ្ ើយជាធមមា របជាជនអូស្ត្សាា លីដត្ងនិោយោកយថា សួសតី។ គ្ោយ
គ្ តុ្គ្នះគ្ ើយ គ្េើបានការចាត់្េុក្សថា របជាជនអូស្ត្រត លី ជារបជាជនដដលរសួរាយ
រាក់្សទាក់្ស។ គ្ទាះបីជាោ៉ងណាក៏គ្ោយ ការដសវងយល់អំពីមនុសសាន ទំាងពួង ឲ្យ
បានកាន់ដត្សីុជគ្រៅ អាចានការលំបាក។  

 គ្ត្ើការបគ្ងកើត្មិត្ាភាពជាជាមួយជនជាតិ្អូស្ត្សាា លីផាល់ផលរបគ្ោជន៍អវីខ្លះ? 
អត្ថរបគ្ោជន៍គ្នាះ លឺគ្ោក្សអនកនឹងមានឱ្កាសហាត់្គ្រៀនភារអង់គ្លលសកាន់ដត្គ្រចើន
ដថ្មគ្ទៀត្។ គ្ោកអនកនឹងបានរត ប់យុវជនគ្កមងៗ និោយភារអង់គ្លលសផងដដរ។ 
មិនដត្បុ៉គ្ណាា ះ គ្ោកអនកនឹងបានហាត់្គ្រៀន ឃ្លល គ្ពញនិយមនាគ្ពលថ្មីៗក្សនុ ងចំគ្ោម
យុវវយ័។ រលរួរអូស្ត្រត លី ដដលគ្ោកអនកមករន ក់គ្ៅជាមួយ អាចពំុែឹងក្សដនលងរត្ូវគ្ៅ
គ្លង ដែលគ្ោក្សអនក្សគ្ពញចិត្ា។ ដូគ្ចនះការបគ្ងកើត្មិត្តភាពជាមួយមិត្តភកតិដដលមានវយ័
ស្រាសបាលនឹងគ្ោក្សអនក នឹងជួយឲ្យការរន ក់គ្ៅរបស់គ្ោក្សអនក កាន់ដត្មានភាពរបគ្សើរ
គ្ឡើង និងគ្ធវើឲ្យគ្ោក្សអនកទទួលបានបទពិគ្រធន៍ពីរបគ្ទសអូស្ត្រត លីកាន់ដត្គ្រចើន
គ្ឡើងដថ្មគ្ទៀត្។  

បុ៉ដនត សូមគ្ោក្សអនក្សកំុ្សលិត្ថា ការបគ្ងកើត្មិត្ាភាពនឹងគ្ក្សើត្គ្ឡើងភាល មៗែូចចិត្ាគ្នាះ។ មិត្ត
ភាពរត្ូវការគ្ពលគ្វោ។ គ្ោកអនកមិនរត្ូវសួរនរណាមាន ក់អំពី គ្រឿងរ៉ាវផ្តទ ល់ខ្លួនគ្ទ 
គ្លើក្សដលងដត្គ្ោកអនករា ល់ជនគ្នាះបានយូររលប់រាន់ គ្ ើយគ្ោក្សអនក្សអាចេុក្សចិត្ា
បាន។ របសិនគ្បើគ្ោកអនករន ក់គ្ៅក្សនុងរបគ្េសអូស្ត្សាា លីកនុងរយៈ គ្ពលខ្លី គ្ោកអនក
របដ លជាមិនអាចរា ល់នរណាមាន ក់បានចាស់គ្ឡើយ បុ៉ដនត គ្ោកអនកក៏គ្ៅដត្អាច
បគ្ងកើត្មិត្តភាពបានដដរ គ្ ើយមិត្ាភាពថ្មីគ្នាះអាចនំាគ្ោក្សអនក្សគ្ៅកាន់ទីកដនលងដដល
គ្ោកអនកលិត្រម នមិនដល់។ មិត្តភាពរបស់គ្ោកអនកជាមួយជនជាតិ្អូស្ត្រត លី អាចនឹង
គ្ៅដត្បនារកី្សចគ្រមើន គ្បើគ្ទាះជាគ្ោកអនកបានដបកពីពួកគ្លក៏គ្ោយ ាមរយៈអីុន
គ្ធើណិត្ ឬទូរស័ពទ។ គ្ ើយគ្ តុ្ការណ៍គ្នះពិត្ជាបានគ្ក្សើត្ានគ្ឡើងដមន! 

 



 

 

L1 Female: គ្ម៉កោ ជួយដអនជល គ្ោយឲ្យដអនជល ហាត់្គ្រៀនការគ្ផាើមកិ្សចចសនទនា ។ ការចាប់គ្ផតើម
កិចចសនទនាជាមួយនរណាមាន ក់ ដដលគ្ោក្សអនក្សមិនរា ល់ លឺមិនដមនជាការលំបាកដូច
ដដលគ្ោក្សអនក្សលិត្គ្ឡើយ។ ជាបឋម របសិនគ្បើគ្ោកអនកញញឹម គ្ ើយានអាក្សបប
កិ្សរោិរបកបគ្ោយការរវ លមន៍គ្នាះ គ្ោក្សអនក្សនឹងជួយឱយនែលូាា ងគ្េៀត្ានចិត្ាចង់
និោយបក្សមក្សគ្ោក្សអនក្សវញិ។ ការបគ្ចចញរន មញញឹមរបស់គ្ោកអនក លួររបរពឹត្តគ្ៅ
ាមសរមលួ គ្ោយបង្ហា ញពីចំណង់ចំណូលចិត្ាចង់និោយអវីមួយ គ្ ើយមិនរតូ្វ
រក្សពាត់្នែឬក៏្សគ្អាបនែរបស់គ្ោក្សអនក្សគ្ឡើយ។ គ្ៅគ្ពលគ្ោកអនកជួបនរណាមាន ក់ជា
គ្លើកដំបូង គ្ោកអនក រត្ូវគ្ចះអគ្ងកត្ពីដក្សវដភនក្សរបស់មនុសសគ្នាះ គ្ដាយក្សត់្សាា ល់
ក្សនុងចិត្ានូវពណ៌ដភនក្សរបស់ជនគ្នាះ។  ការគ្ធវើែូចគ្នះ ត្រមូវឲ្យគ្ោកអនកសមលឹងចំដកវ
ដភនកនែលូសនទនារបស់គ្ោក្សអនក្ស។ គ្ៅគ្ពលគ្ោកអនកដណនំាខ្លួន សូមយកចិត្តទុកោក់
គ្ៅគ្លើគ្មម ះរបស់មនុសសដដលគ្ោកអនកនិោយជាមួយ និងរត្វូចងចំាគ្មម ះគ្នាះឲ្យ
បាន។ បនាទ ប់មក្សគ្េៀត្ គ្ត្ើគ្ោកអនករត្ូវនិោយអំពីអវី? ដអនជល បានផតល់ឧទា រណ៍
ោ៉ងលាមួយចំនួន ដូចដដលនាងគ្លើកគ្ឡើងថា នាងចូលចិត្តសគ្មលៀកបំោក់របស់ ដែល 
នាងសួរថាគ្ៅអីទំគ្នរឬគ្ទ ឬនាងបង្ហា ញការចាប់អារមមណ៍គ្ៅគ្លើអវីៗ ដដលមានគ្ៅ
ជំុវញិខ្លួន ដូចជាមាូបអាហារជាគ្ដើម។ របសិនគ្បើគ្ោកអនកឈរនិោយ គ្ោកអនកមិន
រត្ូវឈរ កនុងចមាៃ យជិត្ជាងមួយដម៉រត្កនលះគ្នាះគ្ទ។ របជាជនអូស្ត្រត លី ចូលចិត្តលមាល ត្
គ្ៅគ្ពលឈរនិោយាន ។ គ្ោកអនក រត្ូវរកាការសមលឹងចំដកវដភនកឲ្យបានរបមាណ 
៧០ភាលរយ គ្ៅរលប់គ្ពលននការសនទនាទំាងអស់។ ការសមលឹងនដលូសនទនាមុត្គ្ពក 
គ្ោយមិនោក់ដភនកគ្រះ អាចគ្ធវើឲ្យនដលូគ្នាះ មានអារមមណ៍មិនស្រាសួល  ដដលនំាឲ្យមាន
ការភ័យខាល ចគ្ោយមិនចំាបាច់ គ្ ើយសំណួរសាមញ្ញរបស់គ្ោក្សអនក អាចនឹងកាល យគ្ៅ
ជាការគ្ចាេសួរចគ្មលើយគ្ៅវញិ។  

សូមដសវងរកចំណុចដែលានចំណង់ចំណូលចិត្ាែូចគាន ។ ភាពផទុយគាន ននចំណង់
ចំណូលចិត្ាអាចនំាែល់ការទាក់្សទាញខ្លះដែរ បុ៉ដនា គ្ោកអនកលួរចងចំាថា ជាទូគ្ៅ 
មិត្តភាពានអាយុកាលយូរអដងវង គ្ដាយសារដត្ចំណង់ចំណូលចិត្តរបហាក់
របដ លាន ។ 

ជាបនាគ្េៀត្គ្នះ លឺជាអាថ៌្កំ្សបំាងែ៏ស័ក្សកិសិេធិកនុ ងការបគ្ងកើត្មិត្តភាព។ ចូរបង្ហា ញចំណាប់
អារមមណ៍ពិត្របាកដរបស់គ្ោកអនក ចំគ្ោះមនុសសដនទគ្ទៀត្ និងសូមកំុបង្ហា ញឲ្យគ្ល
គ្ែើញថា គ្ោកអនកចង់ឲ្យពួកគ្លមានចំណាប់អាមមណ៍មកគ្លើរបូគ្ោកអនកឲ្យគ្រះ។   

សូមរត ប់នូវចំណុចសំខាន់ននការសនទនាពីសំោក់្សនែលូសនទនា និងបនាសនទនាគ្លើ
ចំណុចសំខាន់គ្នាះ។ របសិនគ្បើការសនទនានិោយពីការសិក្សា ចូរសួរសំណួរបនាទ ប់
ទាក់្សេងនឹងការសិកា។ របសិនគ្បើនែលូសនទនារបស់គ្ោក្សអនក្សនិោយអំពីរលរួរ សូម
សួរសំណួរបដនថមគ្ទៀត្អំពីរលរួររបស់នែលូសនទនា មុនគ្ពលគ្ោកអនក ចាប់គ្ផតើម
និោយគ្រឿងរ៉ាវផ្តទ ល់ខ្លួនរបស់គ្ោកអនក របាប់ដល់នែលូសនទនាគ្នាះ។ 

 



 

 

 

1 Male: ការហាត់្គ្រៀនភារ។ 

នថ្ៃគ្នះ គ្យើងនឹងហាត់្គ្រៀនអំពីការគ្ផតើមកិចចសនទនា ការគ្របើរបាស់ោកយគ្ពចន៍គ្គាល និង
ការបចច ប់ គ្ដើមបជួីយគ្ោកអនកកនុងការបគ្ងកើត្មិត្តភាពជាមួយពលរដឋអូស្ត្រត លី។ 

ជាែំបូង គ្ោក្សអនក្សនឹងឮការបក្សដរប បនាទ ប់មក្សសូមសាា ប់ រចួថាតាមជាភាសាអង់គ្លលស។ 

 
 

L1: អត់្គ្ទាស គ្ត្ើក្សដនលងគ្នះមាននរណាអងាុយគ្ ើយឬគ្ៅ? 

English: Excuse me, is this seat taken?  (PAUSE) 

L1: ខ្ញុ ំពិត្ជាស្រាសឡាញ់កដនសងបង់ករបស់អនកោស់។ គ្ត្ើវាផលិត្ពីសរនសសូរត្ដមនគ្ទ? 

English: I really like your scarf. Is it silk? (PAUSE) 

L1: គ្ត្ើអនកធ្លល ប់បានញុ៉ំរច់គ្ចៀមដដរឬគ្ទ? រច់វាឆាៃ ញ់ណាស់ណ៎ា។ 

English: Have you tried the lamb?  It’s delicious. (PAUSE) 

L1: នថ្ៃគ្នះជានថ្ៃដ៏លា មិនថាអីចឹងគ្អាះ?  

English: Isn’t it a beautiful day? (PAUSE) 

 

L1: គ្ត្ើអនកជាមិត្តភកតិរបស់គ្ប៊ៀរដីមនគ្ទ? 

English: Are you a friend of Barry’s? (PAUSE) 

L1: គ្ៅកនុងទីរកងុគ្នះ គ្ត្ើមានកដនលងណាខ្លះដដលអនកចូលចិត្ត?  

English: What are your favourite places in this town? (PAUSE) 

L1: ពិត្ដមនឬ? សូមរបាប់ខ្ញុ ំដថ្មគ្ទៀត្មកគ្មើល។ 

English: Really? Tell me more.  (PAUSE) 

L1: ដមនគ្ ើយ ខ្ញុ ំក៏លិត្អីចឹងដដរ។  



 

 

English: Yes, I think so too.  (PAUSE) 

L1: ពិត្ជារកីរាយណាស់គ្ោយបានជួបអនក។ 

English: It was nice meeting you. (PAUSE) 

L1:  ពិត្ជាសបាយរកីរាយណាស់គ្ោយបាននិោយជាមួយអនក្ស។  

English: It’s been great talking to you. (PAUSE) 

L1: ចំាជួបាន មតងគ្ទៀត្គ្ៅគ្ពលណាមួយខាងមុខ្គ្នះ។  

English: Let’s catch up again some time. (PAUSE) 

 

L1 Female: ឥឡូវគ្នះ សូមរត ប់និសសិត្និោយគ្ៅាមដងផលូ វ!  
 

 

Interviewer: អត់្គ្ទាស? 

Female Student: ចាស៎ មានការអវីដដរ? 

Interviewer: គ្ត្ើនាងជាគ្ទសចរគ្ៅទីគ្នះដមនគ្ទ?  

Female Student: ច៎ាស។ 

Interviewer: គ្ត្ើនាងរបកាន់គ្ទ របសិនគ្បើខ្ញុ ំសួរសំណួរមួយសរមាប់វទិយុអូស្ត្រត លី?  

Female Student: មិនអីគ្ទ សួរមកចុះ។ 

Interviewer: គ្ត្ើនាងមានអវីដែលជាបេពិគ្រធន៍ទាក់្សេងនឹងការចងមិត្ាភាពក្សនុងរបគ្េស
អូស្ត្សាា លីគ្នះ ដែលនាងអាចរបាប់ឲ្យពួក្សគ្យើងបានែឹងផងគ្នាះ?  



 

 

Female Student:  អាូ ៎ ច៎ាស! នថ្ៃមួយ ខ្ញុ ំបានគ្ឡើងជិះឡានរកងុ គ្ ើយបានសួរនត្កុងឡានឲ្យរក 
ផលូ វ “Robert Street”។ ាត់្ក៏បាននិោយថា “គ្ត្ើអនកឯងនិោយភារ
សាីគ្ល នឹង ? និោយអង់គ្លលសគ្ៅគ្មើល!”។ នត្កុងឡានគ្នាះពិត្ជាាម ន
សុជីវធម៌អីបនតិចគ្រះ។ ខ្ញុមំានការខាម ស់គ្អៀនដមនដទន។ ខ្ញុ មំកទីគ្នះ មិន
បានបុ៉នាម នផង ខ្ញុ ំគ្សទើរដត្ដស្រាសកយំគ្ៅគ្ ើយ។ បុ៉ដនត នារមីាន ក់ដដលអងាុយគ្ៅ
ខាងមុខ្ បានញញឹមោក់ខ្ញុ ំ។ គ្ពលគ្នាះខ្ញុ ំពិត្ជាមានកមាល ំងចិត្តគ្ឡើងវញិ។ 
បនាទ ប់មក នាងក៏បានសតបីគ្នាទ សនត្កុងឡានគ្នាះ! នាងបានរបាប់ាត់្មិនឲ្យ
និោយដបបគ្នះចំគ្ោះអនកគ្ធវើដំគ្ណើ រ គ្ ើយនាងនឹងរាយការណ៍អំពីអនក្ស
គ្បើក្សឡានរកុ្សងគ្នាះ។  

Interviewer: គ្ត្ើាត់្មានបានសំុគ្ទាសនាងគ្ទ? 

Female Student: ាម នគ្ទ គ្រោះគ្ៅគ្ពលគ្នាះ គ្មើលគ្ៅមុខ្ាត់្ ដូចជាមួ៉គ្ៅ៉ោ៉ងគ្ម៉ចមិនដឹង 
គ្ទ។ ដត្ោ៉ងណាក៏គ្ោយ នារវីយ័គ្កមងគ្នាះបានរបាប់ខ្ញុ ំអំពីទីាំងននផលូ វ 
“Robert Street”គ្ ើយគ្យើងក៏ចាប់គ្ផតើមជដជកាន ។ នាងជានិសសិត្
សកលវទិាល័យ គ្ ើយនាងរស់គ្ៅដកបរកដនលងដដលខ្ញុ ំរន ក់គ្ៅដដរ។ គ្ៅ
គ្ពលគ្នាះគ្ ើយ ដដលខ្ញុ ំបានគ្ផតើមមិត្តភាព ជាមួយជនជាតិ្អូស្ត្រត លី។ 
ឥឡូវគ្នះ ពួកគ្យើងជួបាន ញឹកញ៉ប់ណាស់។ នាងក៏បាននំាខ្ញុ ំឲ្យរា ល់កដនលង
សបាយៗមួយចំនួនផងដដរ។  

Interviewer: គ្នះលឺជាគ្រឿងមួយលាណាស់។ អរលុណគ្ ើយ។ 

Female Student: មិនអីគ្ទចាស។ 
 



 

 

L1 Male តាមរយៈគ្រឿងគ្នះ បគ្ងកើត្មិត្ាភាពលឺជាគ្រឿងមួយមិនអាចសាម នេុក្សបាន
គ្ឡើយ។ ជាក់ដសតងោស់ ភាសាអង់គ្លលសរបស់និសសិត្មាន ក់គ្នាះ អាច
ានភាពចាស់ោស់លមម ដែលអាចឱយអនក្សជួយនាងយល់ពីនាងបាន។ ដត្ 
នត្កុងឡានគ្នាះ ដូចជាមិនពាោមដសវងយល់ាមរយៈការបគ្ចចញ
សំគ្ឡងរបស់នាងគ្ឡើយ។ គ្ោក្សអនក្ស របដ លជានឹងអាចជួបមនុសសមាន
ឥរោិបថ្ដបបគ្នះ គ្ៅក្សនុងរបគ្ទសោមួយ គ្ ើយគ្បើគ្ោក្សអនក្សជួបរបទះ
គ្រឿងដបបគ្នះដមនគ្នាះ សូមគ្ោក្សអនក្សគ្ដើរគ្ចញគ្ៅឆាៃ យ កំុយកចិត្តទុកោក់
លិត្អំពីគ្រឿងគ្នាះឲ្យគ្រះ។  

បុ៉ដនត គ្យើងក៏លួរដត្យល់បានដដរ របសិនគ្បើមនុសសជាគ្រចើន មានការលំបាក
កនុងការរត ប់ការបគ្ចចញសំគ្ឡងរបស់គ្ោកអនក នុះលឺដល់គ្ពលគ្វោដដល 
គ្ោកអនករត្វូគ្មើលគ្សៀវគ្ៅ រត ប់ដខ្សអាត់្សំគ្ឡង និងហាត់្គ្រៀនការ
បគ្ចចញសំគ្ឡងរបស់គ្ោកអនកគ្ ើយ។  

 

 
 



 

 

EXERCISE 

លំហាត់្ 
 

L1 Female: េំោប់ែ៏របនពសរាប់ការសិកា។ សូមគ្ធវើការថ្លឹងដថ្លងនិងរកានូវតុ្លយភាព
រវាងការសិកា និងការរស់គ្ៅកនុងសងាមរបស់គ្ោកអនក។ សូមគ្រៀបលរមាង
ការសិការបស់គ្ោកអនក និងសរគ្សរកំណត់្រាននការសិកា បុ៉ដនតរត្ូវ
របាកដកនុងចិត្តថា គ្នាះជាលរមាងជាក់្សដសាង ដដលអាចយកគ្ៅអនុវត្តបាន។  

Study diary ឬគ្សៀវគ្ៅកំណត់្រាននការសិការបស់គ្ោកអនក លួរបង្ហា ញ
នូវគ្ម៉ាងគ្ពលសិកាជាទូគ្ៅគ្ៅកនុងថាន ក់គ្រៀនឲ្យបានចាស់ោស់។ 
របសិនគ្បើគ្ោកអនកមានគ្សៀវគ្ៅកំណត់្រាគ្ ើយ សូមកត់្រាអំពីគ្ពល
គ្វោដដលគ្ោកអនករត្វូសវ័យសិកាគ្ៅកនុងបណាា ល័យ កិចចការដដលរលូ
ោក់ឲ្យគ្ធវើគ្ៅផទះ រាប់បចចូ លទំាងការង្ហរ គ្រៅគ្ម៉ាងផងដដរ។ សូមោក់ជា
សញ្ហា ជួយរលឹំកគ្លើកំណត់្រាការសិក្សាគ្ផសងៗាន  និងសូមអនុវត្តដផនការ
ននសិការបស់គ្ោកអនក ឲ្យបាន មត់្ចត់្គ្ទៀងទាត់្ផង។  

របសិនគ្បើ គ្ោកអនកទទួលបានសំបុរត្អគ្ចជ ើញ ដដលប៉ះនឹងគ្ម៉ាងសិកា
ដដលគ្ោកអនកបានគ្រាងទុកគ្នាះ គ្ ើយសំបុរត្គ្នាះមិនអាចគ្លើកគ្ពល
ចូលរមួបានគ្ទគ្នាះ សូមគ្ោកអនកទទួលយកសំបុរត្គ្នាះចុះ បុ៉ដនតរត្វូគ្រៀន
សងឲ្យបានគ្ពញគ្ម៉ាងវញិគ្ៅគ្ពលគ្រកាយ។ 

សូមរកាកំណត់្រារបស់គ្ោក្សអនកគ្ៅកនុងែូគ្សយរក្សាឯកររ ដដលគ្ោក
អនកយកមករោគ្រៀនរាល់នថ្ៃ គ្ែើមបីង្ហយស្សួលរក្សគ្មើល។  

L1 Male: ឥឡូវគ្នះ គ្យើងខ្ញុ ំសូមជូនឱ្វាទចុងគ្រកាយ ដដលអាចជាជំនួយកនុងការបគ្ងកើត្
មិត្តភាពជាមួយពលរដឋអូស្ត្រត លី ឬជាមួយជាតិ្រសន៍ដនទគ្ទៀត្។ របសិន
គ្បើគ្ោកអនកជាសិសសសកលវទិាល័យ គ្ោកអនកអាចចូលរមួកនុងកលឹបជា
គ្រចើន ដូចជា កលឹបគ្លងអុក កលឹបរា ំកលឹបកីឡារលប់របគ្ភទ មានដូចជា ជិះសាី 
បាល់ទាត់្ វាយគ្ប៉ងបុ៉ងជាគ្ដើម។ល។ ក្សនុងគ្ពលចូលរមួកនុងកលឹប គ្ោក្សអនក្សគ្ធវើ
អវីដដលគ្ោកអនកចូលចិត្ត លឺជាវធីិដ៏លាបំផុត្ ដដលគ្ោកអនកអាចជួបជាមួយ
ជនជាតិ្អូស្ត្រត លី និងមនុសសដនទគ្ទៀត្ ដដលមានចំណង់ចំណូលចិត្ត
ដូចគ្ោកអនក។  

 

 



 

 

L1 Female: ឧបសលាកនុងការគ្របើរបាស់ភារ។ គ្ៅកនុងគ្មគ្រៀនគ្នះ គ្យើងនឹងហាត់្អនុវត្ត  
រកុមពយចជ នៈគ្ៅខាងចុងននោកយ។ អនកដដលមិននិោយភារអង់គ្លលស 
មួយចំនួន មានការលំបាកកនុងការបចច ប់ោកយគ្ៅខាងចុង ដដលោកយទំាង 
គ្នាះត្រមូវឲ្យមានការបដនថមសំគ្ឡងបនតិច មានដូចជា “lunch” គ្ៅជា 

“luncha”។ 
ឥឡូវគ្នះ សូមគ្ោកអនកហាត់្គ្រៀនោកយគ្ពចន៍មួយចំនួន។ សូមសាា ប់ 
រចួថាតាម។ 

 
 
 

English: lunch  (PAUSE) 

church (PAUSE) 

last (PAUSE) 

sports (PAUSE) 

ask  (PAUSE) 

hand (PAUSE) 

perfect (PAUSE) 

slept  (PAUSE) 

friend  (PAUSE) 

thanks (PAUSE) 

 

L1 Female: គ្ ើយឥឡូវគ្នះែល់គ្ពលហាត់្ពត់្អោា ត្របស់គ្ោក្សអនក្សគ្េៀត្គ្ ើយចាស។ 

សូមសាា ប់ រចួថាតាមឱ្យបានគ្រចើនែងតាមដែលអាចគ្ធវើគ្ៅបាន។ 

 
 

English: Thanks for lunch. It was perfect. (PAUSE) 

Thanks for lunch. It was perfect. (PAUSE) 

 
 



 

 

L1 Male: មេម ៀនទ៨ីឥឡូវមនះ ឈានចលូដលទ់បីញ្ច បម់ ើយបាទ។ សេូមោកអ្នក ងចំ់ាស្តា បក់េម
វធិភីាស្តអ្ងម់លលស សរាបក់ា សកិាមៅរបមទសអ្សូ្ត្ស្តា លគី្មគ្រៀនេី៩គ្ទៀត្សតីអំពី  “ថាន ក់
គ្រៀនគ្ៅអូស្ត្រត លី” គ្ៅកនុងកមមវធីិគ្រកាយគ្ទៀត្បាទ។ចមំោះេតិ្ាស្តា បដ់ដលចងប់ានមេម ៀន
ថ្ងៃមនះ រពេទំាងឯកស្ត ជនំយួមេម ៀន កដ៏ចូជាលហំាត្ស់រាបម់េម ៀនមនះ មោកអ្នកអាច
ចលូមៅ វ៉បិស្តយង ៍បសវ់ទិយ៉អ្សូ្ត្ស្តា ល ីដដលានអាសយដ្ឋា នដចូត្មៅមនះ radioaustralia.
net.au/khmer  
កេមវធិភីាស្តអ្ងគ់្លេសសរាបក់ា សកិាមៅអ្សូ្ត្ស្តា លមីនះចងរកងមឡើងមដ្ឋយមសវាអ្ប ់ ំ
ព វ៉បបធេស៌រាបេ់នស៉សមពញវយ័ មៅទរីកុង ដេលប៊និ របមទសអ្សូ្ត្ស្តា ល។ី ចមំោះ
ឯកស្ត  នងិពត័្ា៌នទាកទ់ងនងឹកា សកិាភាស្តអ្ងម់លលស មផសង មៗទៀត្ បសម់សវាអ្ប ់ ំ
ព វ៉បបធេស៌រាបេ់នស៉សមពញវយ័ មោកអ្នក អាចមបើកមេើល វ៉បិស្តយង ៍ames.net.au។ 

 

 
 

ចប់គ្មគ្រៀនទី៨ 
 
 


