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English for Study in Australia 
កមមវធីិភាសាអង់គ្លលសសរាប់ការសិកាគ្ៅរបគ្ទសអូស្ត្សាា លី 
 

LESSON 20 – I need more time 

មមមរៀនទី២០៖ ខ្ញុតំ្រូវការមពលថែមមទៀរ 

 

 

L1 Male ខ្ញុ ំបាទយុទធឈាងសូមជរាបសួរគ្ោកអនកនាងកញ្ញា ជាថមីមាងគ្ទៀត  … 

L1 Female …សួសាីចាស គ្ ើយខ្ញុ ំបុ៊ន ឡឺវសីីដា។ មយើងទំាងពីរមកពីវទិយុអូស្ត្សាា លី។ 

L1 Male គ្យើងខ្ញុ ំសូមសាវ លមន៍គ្ោក គ្ោកស្សី និងរបិយមិតាទំាងអស់គ្ៅកនុងកមមវធីិ
ភាសាអង់គ្លលសសរាប់ការសិកាគ្ៅរបគ្ទសអូស្ត្សាា លី ដែលចងរកងគ្ឡើង
គ្ដាយគ្សវាអប់រពំ ុវបបធម៌សរាប់មនុសសគ្ពញវយ័ (AMES) គ្ៅទីរកុង
ដមលប៊និ របគ្ទសអូស្ត្សាា លី។ 

 

 

L1 Female មមមរៀនទី២០៖ ខ្ញុ ំត្រូវការមពលថែមមទៀរ 

មៅក្នុងមមមរៀនមនះ មោក្ អ្នក្នឹងសិក្ាអំ្ពីការសំុពនារមពល ម ើយ មោក្
អ្នក្នឹងទទួលបានព័រ៌មានសំខាន់ៗមួយចំនួនសីតពីការសរមសរថរងមសចក្តី។ 

L1 Male: ឥឡូវគ្នះសូមចាប់គ្ផាើមបាទ។  ជាែំបូង គ្ោកអនកនឹងឮការសនទនាគ្ដាយ
ានការបកដរបជូន។ គ្ោកអនក នឹងានឱកាសហាត់គ្រៀនពាកយគ្ពចន៍ និង
ឃ្លល របគ្ោលសំខាន់ៗ គ្ៅកនុងគ្មគ្រៀននាគ្ពលបនាិចគ្ទៀតគ្នះ។ ក៏បុ៉ដនា គ្ែើមបី
ឲ្យឆាប់សាទ ត់ចំាខ្ញុ ំគ្សនើសំុឱយគ្ោកអនកហាត់អនុវតាថាតាមការសនទនាទំាងមូល 
គ្ដាយខ្លួនគ្ោកអនកផ្ទទ ល់ដតមាង ពីគ្រពាះពាកយគ្ពចន៍  និងឃ្លល របគ្ោលទំាង
គ្នះ លឺជាការគ្របើត្បាស់ភាសាអង់គ្លលសតាមដបបអូស្ត្សាា លីសុទធសាធ គ្ ើយ
គ្ោកអនកក៏អាចែកស្សង់ការសនទនាគ្នះទំាងស្សុង ជាភាសាអង់គ្លលសគ្ចញ
ពីវុបិសាយថ៍របស់វទិយុអូស្ត្សាា លីផងដែរ។ 

មៅក្នុងមមមរៀនមនះ ចន ទទួលបានដំណឹងទុក្ខរពួយពីស្សកុ្កំ្មណើ ររបស់
គារ់។ ម ើយគារ់ក៏្បាននិយាយជាមួយត្រូរបស់គារ់អំ្ពីការសំុពនារ
មពល។ 
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Rocky: Hi John. You’re up early. 

L1: សួសតី ចន ថ្ែងមនះ អ្នក្មត្កាក្ពីដំមណក្មលឿនដល់ម ើយ។ 

John: Yeah. I got a call from home about an hour ago. My dad’s in hospital.  Heart 

attack. 

L1: ថមនម ើយ។ មួយមម៉ាងមុនមនះ ខ្ញុ ំបានទទួលទូរស័ពទពីផទះ។ ប៉ាខ្ញុ ំ កំពុង
ចូលសត្មាក្ពាបាលកនុង មនទីរមពទយ។ គារ់គំាងមបះដូង។ 

Rocky: Oh, that’s awful. Will he be all right? 

L1: អ្ហូ  សូមចូលរមួមោក្ោត យផង។ គារ់នឹងមិនអី្មទ ថមនមទ? 

John: We’re not sure. Mum’s really upset. And my sister’s away on holiday. I might 

have to fly home. 

L1: ពួក្មយើងមិនទាន់ដឹងមៅម ើយមទ។ ម៉ាក់្របស់ខ្ញុ ំ ពិរជាពិបាក្ចិរតខាា ំង
ណាស់ ម ើយបអូនស្សីរបស់ខ្ញុ ំ សរាកវសិមកាលគ្ៅឆាង យពីផទះ។ ខ្ញុ ំ
ត្បថ លជាត្រូវគ្ឡើងយនាគ្ហាះត្រ ប់មៅផទះវញិម ើយ។ 

Rocky: But it’s so close to your exam time… 

L1: បុ៉ថនត មពលមនះជិរដល់មពលត្ប ងម ើយណ៎ា... 

John: Yeah I know. And my final report is due in next week. 

L1: ខ្ញុ ំដឹងម ើយ។ អាទិរយមត្កាយ ដល់ថ្ែងថដលខ្ញុ ំត្រូវត្បរល់របាយការណ៍ចុង
មត្កាយរបស់ខ្ញុ ំម ើយ។ 

Rocky: What are you gonna do? 

L1: អី្ចឹង មរើអ្នក្ត្រូវម្វើយ៉ាងមម៉ចមៅ? 

John: Ask for an extension I guess. I’ve emailed my lecturer to make an 

appointment. 

L1: ខ្ញុ ំលិតថា ខ្ញុ ំត្រូវសំុការពនារមពលសិនម ើយមមើលមៅ។ ខ្ញុ ំបានសរគ្សរ
អីុ្ថមលមៅត្រូរបស់ខ្ញុ ំរចួម ើយ មដើមបីសំុការណារ់ជួបជាមួយគារ់។ 

Rocky: Good luck, mate. I really hope you’re dad pulls through. 
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L1: សូមឲ្យមានសំណាងលអណាសមាា ញ់។ ខ្ញុ ំសងឃឹមថា ឪពុក្របស់ឯង មុខ្ជា
មិនអី្មទ។ 

John: Thanks, so do I. 

L1: អ្ររុណមត្ចើន ខ្ញុ ំ ក៏្សងឃឹមអី្ចឹងថដរ។ 

 

John: Professor Smythe?  I’m John Lee.  

L1: មោក្ត្រ ូោា យែ៍ ថមនមទ? ខ្ញុ ំរឺ ចន លី។ 

Alan: Yes John, come in. You can call me Alan. 

L1: បាទ ចន ចូលមក្ក្នុងមក្។ អ្នក្អាចមៅខ្ញុ ំថា មអ្ ិនក៏្បាន។ 

 

Alan: Take a seat. 

L1: អ្ងគុយចុះមក្។ 

John: Thanks for seeing me at such short notice.  

L1: សូមអ្ររុណចំគ្ពាះការអនុញ្ញា តឱយខ្ញុ ំជួប កនុ ងគ្ពលែ៏របថុចញុ៉ចដបបបគ្នះ ។  

Alan: That’s OK.  You said you’ve had some bad news? 

L1: មិនអី្មទ។ និយាយអី្ចឹង អ្នក្បាននិយាយថា អ្នក្មានដំណឹងមិនលអថមនមទ? 

John: 

 

Yes, I received word this morning that my father’s had a heart attack and I 

might have to fly home. 

L1: បាទថមនម ើយ។ ត្ពឹក្ មិញ ខ្ញុ ំ បានទទួលដំណឹងថា ប៉ារបស់ ខ្ញុ ំគំាងមបះដូង 
ម ើយខ្ញុ ំត្បថ លជាត្រូវគ្ឡើងយនាគ្ហាះត្រ ប់មៅផទះវញិម ើយ។  

Alan: Oh dear.  I’m very sorry to hear that, John. 

L1: ពុមទាធ  ខ្ញុ ំានអារមមណ៍គ្សាកសាា យោ៉ងខាល ំង គ្ៅគ្ពលឮព័ត៌មានគ្នះ ចន។ 
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John: Yeah. I’ve been trying to call my Mum to find out what’s happening. She 

must still be at the hospital. 

L1: បាទ មិនអី្មទ។ ខ្ញុ ំបានពាយាមទូរស័ពទមៅម៉ាក់្ខ្ញុ ំថដរ មោយការចង់ដឹងមរឿង
រ៉៉វថដលកំពុងមក្ើរម ើង។ គារ់ចាស់ជាមៅមនទីរមពទយមៅម ើយ។ 

Alan: It’s happened at a very hard time too. You’ve almost finished your course, 

haven’t you? 

L1: មរឿងមនះមក្ើរចំមពលថដលលំបាក្គ្ទៀត។ អ្នក្ជិរបញ្ច ប់វរគសិក្ាមៅម ើយ 
ថមនមទ? 

John: Mmm. Just one last report and the exams. Could you tell me how I can apply 

for an extension? 

L1: បាទ រឺមៅសល់ថររបាយការណ៍ចុងមត្កាយមួយ និងការត្ប ងបញ្ច ប់
បុ៉មណាោ ះ។ មរើមោក្ត្រូអាចត្បាប់ខ្ញុ ំបានមទថា គ្តើខ្ញុ ំអាចោក់្ពាក្យសំុការ
ពនារមពលយ៉ាងដូចមមតចមៅ? 

 

Alan: Sure. You just fill out a “Request for Extension of Assessment Due Date” 

form. You can download the form from the internet or pick one up from 

International Students Services. They’ll help you with all the details. 

 មានអី្។ ឯងត្គាន់ថរបំមពញទត្មង់ថបបបទអំ្ពី “សំមណើ សំុពនារ
កាលបរមិចឆទសរាប់មរសតវាយរថ្មាការសិក្ា” មៅបានម ើយ។ ឯងអាច
ទាញយកទត្មង់ថបបបទមនះមចញពីអីុ្នម ើ្រណិរ ឬមៅយក្ពីមសវានិសសិរ
អ្នតរជារិក៏្បាន។ គ្លនឹងជួយផតល់ព័រ៌មានលមអិរដល់ឯងមិនខាន។ 

John: And when can I sit for my exams? 

L1: ម ើយមរើមពលណាមទើបខ្ញុ ំអាចត្ប ងបាន។ 

Alan: Oh, we’ll arrange supplementary exams when you return.  

L1: អ្ហូ  មៅ មពលអ្នក្ត្រ ប់មក្វញិ មយើង នឹងមរៀបចំការត្ប ងសងមួយសត្មាប់
អ្នក្។ 

John: Oh. That’s a relief. 

L1: អ្ហូ  អី្ចឹងខ្ញុ ំ្ូរចិរតដល់ម ើយ។ 
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Alan: Well, I hope all goes well for your father, John. 

L1: ខ្ញុ ំសងឃឹមថា ឪពុក្របស់ឯង នឹងបាន្ូរស្ោលពីមរ៉គាពា្ិមនះណា ចន។ 

John: Yes. Thanks for your help, Alan. See you later. 

L1: បាទ។ អ្ររុណមត្ចើន សត្មាប់ការជួយមត្ជាមថត្ជងរបស់អ្នក្ណា មអ្ ិន។ 
ជត្មាបោសិនម ើយបាទ។ 

 

Rocky: Hey John. You look a bit happier now!  Did you get the extension? 

L1: មអ្ហ ចន។ ឯងមមើលមៅដូចជាស្សស់ស្សាយជាងមុន! មរើឯងសំុពនារមពល
បានគ្ ើយ ដមនមទ? 

John: Better than that, I got a call from my sister. She’s back with Mum and she said 

that Dad’s going to be fine. 

L1: ខ្ញុ ំានព័ត៌ានលអជាងគ្នះគ្ៅគ្ទៀត ន៎។ ខ្ញុ ំបានទូរស័ពទពីបអូ នស្សីរបស់ខ្ញុ ំ។ 
នាងកំពុងមៅជាមួយម៉ាក់្ខ្ញុ ំ។ នាងថែមទំាងបានត្បាប់មទៀរថា ប៉ារបស់ខ្ញុ ំ
នឹងមិនអី្មទ។ 

Rocky: Fantastic!  So you don’t need to go home? 

L1: លអណាស់! អ្នក្មិនចំាបាច់ត្រ ប់មៅផទះមទថមនមទ? 

John: No. And if I get my report finished, we can still go away for the long 

weekend. 

L1: មិនចំាបាច់។ ម ើយមៅមពលណាខ្ញុ ំបញ្ច ប់របាយការណ៍របស់ខ្ញុ ំ មយើងអាច
គ្ធវើែំគ្ណើ រលដមែកាយ គ្ែើមបីសរាកគ្ៅគ្ពលចុងសបាា  ៍ដែលបនាគ្ពល
បានកាន់ដតយូរគ្ដាយសារវសិសមកាល។ 

Rocky: 

 

Yes! 

L1: លអណាស់! 
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L1 Male: ការថសវងយល់នូវកិ្ចចសនទនា។ 

មៅក្នុងកាលៈមទសៈខ្ាះ ម រុការណ៍មួយចំនួនបានគ្កើតានគ្ឡើង ួសពី
អវីដែលគ្ោកអនកអាចរលប់រលងបាន។គ្នះមានន័យថា មោក្អ្នក្មិនអាច
បញ្ច ប់កិ្ចចការោោទាន់មពលមវោថដលត្រូកំ្ណរ់ឲ្យម ើយ។ ដូមចនះមោក្
អ្នក្ត្រូវោក់្ពាក្យសំុពនារគ្ពល គ្ ើយពាកយសំុគ្នាះរតូវានការអនុញ្ញា ត
យល់រពមពីរលូរបស់គ្ោកអនក។ ការអ្នុវរតវធិានចាប់មៅោក្លវទិាល័យ
អូ្ស្រ្ោត លី ានភាពតឹងរុងឹណាស់ មោយត្រូមិនមយារយល់ចំមពាះការត្បរល់
កិ្ចចការយឺរមនាះមទ។ ត្បសិនមបើមោក្អ្នក្យឺរយ៉ាវក្នុងការត្បរល់កិ្ចចការ
មៅឲ្យត្ររូបស់មោក្អ្នក្មនាះ ត្រូនឹងការ់ពិនទុ មោក្អ្នក្ ១០ភាររយថ្នពិនទុ
សរបុ ជាមរៀងរ៉ល់ថ្ែង។ ម ើយត្បសិនមបើមោក្អ្នក្ត្បរល់កិ្ចចការ ៧ថ្ែង 
មត្កាយកាលបរមិចឆទ កិចចការរបស់គ្ោកអនកនឹងមិនបានទទួលការពិនិតយ
ផាល់ពិនទុ គ្ឡើយ។ 

ជា្មាតា ការពនារមពលអាចផាល់គ្ៅឲ្យសិសសនិសសិត ចំគ្ពាះមូលគ្ តុ
មួយចំនួន ានែូចជា ការានជំងឺ ឬមានបញ្ហហ ផ្ទទ ល់ខ្ាួន្ងន់្ងរ។ ត្បសិន
មបើគ្ោកអនកទទួលបានការអនុញ្ញា តគ្ ើយគ្នាះ គ្ោកអនកត្រូវរក្ាទុក្
ទត្មង់សំុការពនារគ្ពលដែលានការអនុញ្ញា តមនាះ ម ើយភាជ ប់មក្ជាមួយ
សនាឹក្កិ្ចចការ មៅមពលត្បរល់កិ្ចចការមៅឲ្យត្រូ។  

មោក្អ្នក្ក៏្ត្រូវផតល់ឯក្ោរមដើមបគំីាត្ទែល់ការោក់្ពាក្យសំុពនារមពល
ផងថដរ។ ត្បសិនមបើមោក្អ្នក្មានបញ្ហហ សុខ្ភាព មោក្អ្នក្ត្រូវមានសំបុត្រ
បញ្ហជ ក់្ពីមពទយ។ ត្បសិនមបើមោក្អ្នក្មានបញ្ហហ ផ្ទទ ល់ខ្ាួន ថដលម្វើឲ្យការ
សិក្ាមានការលំបាក្  សូមមោក្អ្នក្មៅជួបអ្នក្ពិមត្គាះមយាបល់។ 

ចំមពាះសាខាធំៗរបស់ោក្លវទិាល័យ មោក្អ្នក្អាចថសវងរក្ជំនួយក្នុង
ការោក់្ពាក្យសំុពនារគ្ពលរបលល់កិចចការ មៅការយិាល័យមសវានិសសិរ
អ្នតរជារិបាន។ 

ជា្មាតា ត្រូបមត្ងៀន ចង់ឲ្យសិសសនិសសិរផតល់ដំណឹងរយៈមពល១អាទិរយមុន 
បុ៉ថនត ធារុពិរ ត្បសិនមបើបញ្ហហ មនាះមក្ើរម ើងបនាទ ន់មពក្ រួយ៉ាងដូចជាក្រណី
ជំងឺរបស់ឪពុក្ចនមនាះ ត្រូនឹងម្វើការពិចារណាមៅតាមក្រណី ថដលមក្ើរ
មានម ើង។ 
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L1 Female: ជាទូមៅ កនុងត្បមទសអូ្ស្រ្ោត លី មោក្អ្នក្នឹងគ្ ើញថា ការចូលជួបត្រូ
បមត្ងៀន និងបុលគលិកជំនួយែល់ការសិកា រឺជាមរឿងងាយស្សលួ។ ជា្មាតា 
មោក្អ្នក្អាចមៅមមា ះរបស់រលូ ឬក៏បុលគលិកទំាងមនាះដតមាង។ ម ើយត្រូ
បមត្ងៀន ជា្មាតា មានកាលវភិារថដលបិទមៅគ្លើជញ្ញា ំងខាងមត្ៅ
ការយិាល័យរបស់ពួក្គារ់ ដូមចនះ មោក្អ្នក្អាចមមើលគ្ ើញភាល មថា មរើត្រូ
ទំាងមនាះទំមនរ ឬមិនទំមនរ។ មៅមពលចាប់មផតើមវរគសិក្ាដំបូង មោក្អ្នក្នឹង
ទទួលបានអាសយោា នអីុ្ថមលត្ររូបស់មោក្អ្នក្ សត្មាប់ឱយគ្ោកអនកគ្ធវើ
ការណារ់ជួប។ 

មោក្អ្នក្ត្រូវគ្រៀបចំលលលកោ៉ងណា ឲ្យត្រូរបស់មោក្អ្នក្ោគ ល់មោក្អ្នក្
ឲ្យបានចាស់ ចាប់តំាងពីត្គាែំបូងលនវរគសិក្ា។ សូមមោក្អ្នក្ោក្សួរ
សំណួរសំខាន់ៗ មៅមពលកំ្ពុងបមត្ងៀន និងនិយាយមៅកាន់ត្រទំូាងមនាះ 
អំ្ពីអ្វីថដលមោក្អ្នក្មានចំណាប់អារមាណ៍មៅមពលសិក្ាជាមួយពួក្គារ់។ 
សូមញញឹម និងនិយាយពាក្យសួសតី មៅមពលមោក្អ្នក្ជួបពួក្គារ់មៅតាម
អគារលនសាកលវទិាល័យ។  

ត្រូភាលគ្រចើនដតងដតចង់ែឹងនិងចង់សាគ ល់គ្ឈាម ះសិសសរបស់ខ្លួន រពមទំាង
ចំណង់ចំណូលចិតារបស់សិសស។ ត្បសិនមបើត្រទំូាងមនាះដឹងថា មោក្អ្នក្ជា
នរណា ម ើយត្បសិនមបើពួក្គារ់ដឹងថា ជា្មាតា មោក្អ្នក្ថរងឧសា ៍
ពាយាមក្នុងការសិក្ាមនាះ ត្រូនឹងកាន់ថរងាយមយារយល់ ម ើយមត្ចើនថរ 
មានការអ្នុមត្គាះ មៅមពលមានសំណូមពរសំុការពនារមពល។ 

មៅវទិាល័យរូចៗ ដូចជា ោោ ELICOS មោក្អ្នក្អាចនិយាយមៅកាន់
អ្នក្ពិមត្គាះមយាបល់ និងត្របូមត្ងៀនរបស់មោក្អ្នក្។ ែូចគាន ដែរ គ្ោកអនក
នឹងទទួលបានជំនួយ ត្បសិនមបើត្ររូបស់មោក្អ្នក្ដឹងថា មោក្អ្នក្ជាសិសស
ថដលយក្ចិរតទុក្ោក់្សិកាគ្រៀនសូរត គ្ ើយដតងដតចូលរមួកនុងសកមមភាព
កនុងថាន ក់គ្រៀន។ 
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L1 Male: 

ការហាត់មរៀនភាោ។ 

ថ្ែងមនះ មយើងនឹងហារ់មរៀនពាកយគ្ពចន៍មួយចំនួន ថដលមោក្អ្នក្អាចនឹង
ត្រូវការចំាបាច់ មៅមពលមៅជួបត្រូមៅោក្លវទិាល័យ។ 

ជាែំបូង គ្ោកអនកនឹងឮការបកដរប បនាទ ប់មកសូមសាា ប់ រចួថាតាមជាភាសា 

អង់គ្លលស។ 

 

 

L1: សូមអ្ររុណចំគ្ពាះការអនុញ្ញា តឱយខ្ញុ ំជួប។ 

English: Thanks for seeing me.  

L1: សូមអ្ររុណចំគ្ពាះការអនុញ្ញា តឱយខ្ញុ ំជួប កនុ ងគ្ពលែ៏របថុចញុ៉ចដបបគ្នះ។ 

English: Thanks for seeing me at such short notice.  

L1: ខ្ញុ ំត្រូវការការពនារមពលសត្មាប់កិ្ចចការោោរបស់ខ្ញុ ំ។ 

English: I need an extension on my assignment.  

L1: មាត យរបស់ខ្ញុ ំមានជំងឺជាទមងន់។ 

English: My mother is very ill.  

L1: ខ្ញុ ំកំ្ពុងជួបត្បទះបញ្ហហ ផ្ទទ ល់ខ្ាួនមួយចំនួន។ 

English: I’ve been experiencing some personal problems.  

L1: វាម្វើឲ្យរខំានដល់សមរថភាពសិក្ារបស់ខ្ញុ ំ។ 

English: It’s interfered with my ability to study.  

L1: វាពិបាក្ក្នុងការមផ្ទត រអារមាណ៍មលើការសរមសរថរងមសចក្តីរបស់ខ្ញុ ំ។ 

English: It’s been difficult to concentrate on my essay.  

L1: ខ្ញុ ំត្រូវត្រ ប់មៅផទះវញិឲ្យបានឆាប់មៅតាមលទធភាព។ 

English: I have to return home as soon as possible.  
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L1: ខ្ញុ ំនឹងមិនអាចបញ្ច ប់កិ្ចចការោោរបស់ខ្ញុ ំ មៅមុនថខ្វចិឆិកាបានមទ។ 

English: I won’t be able to complete my assignment before November.  

L1: មរើមពលណាមទើបខ្ញុ ំអាចត្ប ងបាន? 

English:  When can I sit the exams?  

L1: អ្ររុណមត្ចើនចំមពាះមពលមវោរបស់អ្នក្។ 

English: Thanks for your time.  

 

L1 Male: ឥ ូវមនះ សូមោត ប់និសសិរមាន ក់្មរៀបរ៉ប់អំ្ពីបទពិមោ្ន៍របស់ខ្ាួន 

 

Interviewer: សូមអ្ភ័យមទាស? មរើនាងជានិសសិរមៅទីមនះ ថមនមទ? 

Female Student: ចាស ថមនម ើយ។ 

Interviewer: មរើនាងអាចមឆាើយសំណួរមួយសត្មាប់ត្បិយមិរតរបស់វទិយុអូ្ស្រ្ោត លីបានថដរ
ឬមទ? 

Female Student: ពិរជាបាន។ 

Interviewer: ថ្ែងមនះមយើងនិយាយគាន អំ្ពីសំុការពនារមពលកនុងការត្បរល់កិ្ចចការោោ
គ្ៅឱយរល។ូ មរើនាងមានថដលសំុពនារមពលថដរឬមទ? 

Female Student:  ចាស ខ្ញុបំានមៅជួបត្ររូបស់ខ្ញុ ំមដើមបនិីយាយជាមួយគារ់អំ្ពីបញ្ហហ មនះថដរ មុន
មពលខ្ញុ ំត្រូវោក់្ពាក្យសំុជាផាូ វការ។  

Interviewer: មរើត្ររូបស់នាងយល់នូវអ្វីថដលនាងចង់និយាយមទ? 

Female Student: ចាស យល់គ្ៅរគាចុងមត្កាយ។ តាមពិរមៅ គារ់មិនបានដឹងចាស់ថា ខ្ញុជំា
នរណាផង នឹង។ គ្ពលជួបគាត់គ្នាះ លឺជាការជួបនិយាយជាមួយគារ់ផ្ទទ ល់
ជាគ្លើកែំបូងរបស់ខ្ញុ ំ។ 

Interviewer: អ្ហូ អី្ចឹង អ?៎ 



 

10 

 

Female Student: ចាស ខ្ញុ លិំតថា ពីមុន ខ្ញុ ំមានការខាា ស់មអ្ៀនមពក្ មិនអាចនិយាយជាមួយ
គារ់។ដល់អ្ញ្ច ឹងមៅ ខ្ញុ ំត្រូវខំ្ត្បឹងថត្បងតំាងចិរតជាខាា ំង មដើមបនិីយាយអំ្ពី
បញ្ហហ របស់ខ្ញុ ំ មោយខ្ញុ ំត្រូវបតូ រក្ថនាងរស់មៅែាី មោយោរមៅជិរផទះថដលខ្ញុ ំរស់
មៅមានត្ក្ុមរន្រនតរី ៉កុ្មួយ ម ើយពួក្មរបងកសំម ងរខំានដល់ម ើយ។ ដូមចនះ
ម ើយ ខ្ញុ មិំនអាចរបមូលអារមមណ៍សរមសរថរងមសចក្តបីានមទ   មបើសិនជា
ខ្ញុ ំបនតរស់ក្ថនាងដថដលគ្នាះ។ 

Interviewer:  ខ្ញុ ំរិរថា ការនិយាយរបស់នាង ដូចជារ៉ងត្រង់ៗគ្ពក។ 

Female Student: ចាស ខ្ញុ ក៏ំ្យល់ថាអ្ញ្ច ឹងថដរ។ បុ៉ថនតមៅមពលខ្ញុ ំនិោយរួច ត្ររូបស់ខ្ញុ ំមានទឹក្
មុខ្ស្សឡំាងកំាងោ៉ងខាល ំង។ គារ់បានសួរខ្ញុ ំថា មរើខ្ញុ ំរស់មៅទីណា? ខ្ញុ ំបាន
ត្បាប់គារ់ថា ខ្ញុ រំស់មៅជិរោក្លវទិាល័យថដរ នឹង។ បនាទ ប់មក្ គារ់ក៏្បាន
សួរមទៀរថា មរើ  wombats ទំាងអ្ស់មនាះមក្ពីណា?  

Interviewer:  wombats? មរើនាងចង់សំមៅមលើែនិក្សរវអូ្ស្រ្ោត លីថដលមានរបូរ៉ងធារ់
ថដលមដើរមរះរះៗ នឹងថមនមទ? 

Female student: ចាស  មកពីខ្ញុ ំបគ្ញ្ចញសំគ្ឡងខុ្ស នឹងណា មទើបម្វើឲ្យគារ់មានការភាន់
ត្ច ំ។ ខ្ញុបំាននិយាយថា rock band ថរគារ់ថបរជារិរថាខ្ញុនិំយាយ  
wombats មៅវញិ។ ដូមចនះម ើយ មៅមពលថដលខ្ញុ ំនិយាយថា ខ្ញុ មិំនអាចរស់
មៅជិរត្ក្ុមរន្រនតថីដលមានសំម ងខាា ំងៗ គារ់ថបរជារិរថា ខ្ញុ ែំាង់នឹងសំម ង 
wombats មៅទីធាា មត្កាយផទះមៅវញិ។  

Interviewer:  

 

បុ៉ថនត មបើតាមការពិរមៅ វាដូចជាមិនអាចមទថមនមទ? ែនិក្សរវអូ្ស្រ្ោត លីធារ់
ថដលមដើរមរះរះៗ មិនអាចរស់មៅក្នុងទីត្ក្ុងបានមទ ម ើយខ្ញុ ំរិរថា ពួក្វាពំុ
ហ៊ានចូលមកដកបរផទះរបជាជនគ្ឡើយ។ 

Female student: ចាស ខ្ញុ ំដឹងម ើយ។ អី្ចឹងម ើយ បានជាគារ់មមើលមៅែូចជាស្សឡំាងកំាង។ 
បុ៉ថនតមទាះជាយ៉ាងណាក៏្មោយ គារ់បានពនារមពលសត្មាប់កិ្ចចការោោ
របស់ខ្ញុ ំថដរ នឹង... មិនមានបញ្ហហ អ្វីមនាះមទ។ 

Interviewer:  លអម ើយអ្ញ្ច ឹងមនាះ។ ខ្ញុសំងឃឹមថា ឥ ូវមនះនាងរកបានក្ថនាងរស់គ្ៅមួយ
ដ៏សមស្សបម ើយ ថលងែាង់មទៀរម ើយ ថមនមទ។ 
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Female student: ចាស ត្រូវម ើយ អ្ររុណ។ 

Interviewer:  មត្រក្អ្រណាស់ ឮសូអី្ចឹងងមនាះ អ្ររុណចំមពាះការថចក្រថំលក្
បទពិមោ្ន៍របស់នាង។ 

Female student: ចាសមិនអី្មទ។ 

 

L1 Male ខ្ញុ ំរិរថា មមមរៀនជាបទពិគ្សាធន៍អ្មាញមិញមនះលឺថា គ្ោកអនកមិន
អាចគ្ចៀសផុតពីការបមញ្ចញសំម ងខុ្សគ្ឡើយ គ្ៅគ្ពលគ្ោកអនកកំពុង
គ្រៀនភាសាថមីមួយគ្នាះ។ ម ើយមទាះបីជាមពលខ្ាះ ការបមញ្ចញសំម ងរបស់
មោក្អ្នក្ អាចម្វើឲ្យមោក្អ្នក្ខ្ក្ចិរតក៏្មោយ ក៏្យ៉ាងមហាចណាស់ មោក្
អ្នក្មានបទពិគ្សាធន៍លួរឱយអ្ស់សំមណើ ចខ្ាះសត្មាប់ថចក្ចាយជាមួយនឹង
មិរតភក្តិរបស់មោក្អ្នក្ថដរ! 
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L1 Female: ព័ត៌ានលនលឹះសរាប់ការសរមសរថរងមសចក្ត ី

ឥ ូវមនះ ជាមពលមវោថដលមោក្អ្នក្ត្រូវហារ់មរៀននូវព័ត៌ានរនាឹះមួយ
ចំនួន អំ្ពីរមបៀបសរមសរថរងមសចក្តី។ ម ើយមយើងខ្ញុ ំសងឃឹមថា មោក្អ្នក្
នឹងរតូវសរមសរថរងមសចក្តីមួយចំនួន មិនថាគ្ឡើយ គ្ោកអនកសិកាមុខ្វជិាជ
អ្វីមនាះគ្ទ។ 

ជាដំបូង មោក្អ្នក្ត្រូវមត្ជើសមរ ើសត្បធានបទថដលមោក្អ្នក្ចាប់អារមាណ៍។ 
ត្បសិនមបើមោក្អ្នក្យកចិតាទុកដាក់មលើត្បធានបទគ្នាះ មោក្អ្នក្អាចនឹង
គ្ធវើការខិ្តខំ្របឹងដរបង គ្រចើនជាងរបធានបទ ដែលគ្ោកអ្នកមិនសូវាន
ការចាប់អារមមណ៍។ ត្បសិនមបើមោក្អ្នក្មចះថរឧសា ៍ចុចរាប់ពាកយថាគ្តើ
គ្ោកអនកសរមសរបានរលប់ចំនួនពាកយកំណត់គ្ ើយឬគ្ៅ គ្ពលគ្នាះការ
សរគ្សរថរងមសចក្តីរបស់គ្ោកអនកពំុានរបគ្ោជន៍គ្ឡើយ ពីគ្រពាះគ្ោក
អនកមិនបានមត្ជើសមរ ើសត្បធានបទថដលមោក្អនកគ្ពញចិតា។ 

ត្រូ ឬអ្នក្ត្រួរពិនិរយរបស់មោក្អ្នក្ នឹងផតល់បញ្ជ ីត្បធានបទថដលគ្ោកអនក
បានគ្រៀនកនុងថាន ក់។ ដូមចនះ ត្បសិនមបើមោក្អ្នក្បានក្រ់ត្តាឬម្វើកំ្ណរ់ម រុ
គ្មគ្រៀនឱយបានរតឹមរតូវរបកបគ្ដាយលុណភាពមនាះ មោក្អ្នក្ហាក់ែូចជា
បានបញ្ច ប់កិចចការពាក់្ក្ណាត លមៅម ើយ។ 

សូមមត្បើត្បាស់របភពឯកសារបដនែមឱយបានគ្រចើនជាងមួយ។ បញ្ជ ីឯក្ោរ
មយាងពី៥ មៅ៦ត្បភពមៅក្នុងឯក្ោរមយាង រឺពិរជាអាចម្វើឲ្យត្រូរបស់
មោក្អ្នក្មានការចាប់អារមាណ៍។ បុ៉ថនត មោក្អ្នក្ត្រូវត្បាក្ដថា យ៉ាងមហាច
ណាស់ មោក្អ្នក្បានអានថផនក្មួយចំនួនថ្នឯក្ោរមយាងទំាងមនាះ។ ត្រូ
របស់មោក្អ្នក្ នឹងដឹងភាា ម ត្បសិនមបើមោក្អ្នក្ោក់្ឯក្ោរមយាងត្គាន់
ថរជាការបងាហ ញឲ្យលអមមើល មោយមិនបានអានមនាះ! 

ម ើយសូមមោក្អ្នក្កំុ្ចមាងអ្វីៗទំាងអ្ស់ ពីការស្ោវត្ជាវរបស់គ្ោកអនក
មៅក្នុងអីុ្នម ើ្រណិរឲ្យមោះ មត្ពាះមនុសសត្រប់គាន អាចម្វើឲ្យខ្ាួនមរកាា យមៅ
ជាអ្នក្ជំនាញបាន តាមរយៈការបមងកើរបាុក្(blog)ផ្ទទ ល់ខ្ាួន។ មោក្អ្នក្ត្រូវ
មត្ជើសមរ ើសត្បភពណាថដលអាចមជឿទុក្ចិរតបាន។ ព័រ៌មានទំាងមនះ រួរ
ជាព័ត៌ានបានពីឯកសារមបាះពុមពលបីៗ  ឬពីអ្នក្និពនធ ថដលមានការទទួល
ោគ ល់ថាមានជំនាញពិរត្បាក្ដគ្ៅគ្លើមុខ្វជិាា  ឬរបធានបទគ្នាះ។ 
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L1 Male: ឥ ូវមនះ សូមចាប់សរមសរថរងមសចក្តី កនុ ងខ្ណៈថដលគ្ោកអនកគ្ៅ
ានគ្ពលគ្រចើន។  មោក្អ្នក្មិនត្រូវរង់ចំារ ូរដល់១សបាត  ៍មុនមពល
ត្រូត្បមូលថរងមសចក្តីមនាះមទ។ គ្ៅគ្ពលចាប់គ្ផាើមវលគសិកា គ្ោកអនកនឹង
ទទួលបានរបធានបទសរាប់ការសរគ្សរដតងគ្សចកាី ដូមចនះ មោក្អ្នក្អាច
ចាប់មផតើមការស្ោវត្ជាវរបស់មោក្អ្នក្មោយកំុ្ថអ្អ្ង់យូរ។ 

សូមម្វើរមត្មាងសត្មាប់ការសរមសរថរងមសចក្តីមនាះ។ សូមម្វើកំ្ណរ់ត្តា
អំ្ពីចំណុចសំខាន់ៗថដលមោក្អ្នក្ត្រូវសរមសរ។ 

មោក្អ្នក្ត្រូវសរមសរមសចក្តីត្ពាងដំបូងរបស់មោក្អ្នក្ ម ើយទុក្មពល
មវោឲ្យបានត្រប់ត្គាន់ មដើមបីពិនិរយពរាងគ្នាះគ្ឡើងវញិ។ គ្ោកអនក
របដ លជាអាចានលំនិតថមី សរាប់គ្ធវើការសរគ្សររបស់គ្ោកអនកឲ្យកាន់
ដតានភាពរបគ្សើរគ្ឡើង គ្ៅគ្ពលគ្ោកអនកគ្មើលវាជាគ្លើកទីពីរ។ 

សូមបងាហ ញថរងមសចក្តីរបស់មោក្អ្នក្មៅកាន់អ្នក្ថណនំា ឬនិសសិរដែល
ជាគ្រៀមចបងរបស់គ្ោកអនក ថដលធាា ប់មរៀនវរគសិក្ាមនាះ។ បុ៉ដនាពួកគ្លនឹង
មិនសបាយចិតាកនុ ងការដែលគ្ោកអនកសំុឱយពួកគ្លអានអវីៗសពវដបបោ៉ង
កនុងមពលត្បែុចញុ៉ចមនាះមទ ។ គ្នះជាមូលគ្ តុមួយគ្ទៀត ដែលគ្ោកអនក
រតូវចាប់គ្ផាើមសរគ្សរកិចចការរបស់គ្ោកអនកឱយបានពីមដើមទី មដើមបីមាន
មពលសត្មាប់ការថឆក្ពិនិរយថបបមនះ។ មយើងខ្ញុ ំក៏្ានព័ត៌ានជាគ្រចើន
គ្ទៀតសាីពីការសរគ្សរដតងគ្សចកាីគ្ៅកនុងឯកសារជំនួយគ្មគ្រៀនសរាប់
គ្មគ្រៀនគ្នះផងថដរ។ 

 

L1 Female: ឧបសរគក្នុងការមត្បើត្បាស់ភាោ។ មៅក្នុងការហារ់មរៀនពាក្យថដលត្រូវ
ត្បឹងពរ់អ្ណាត រមៅថ្ែងមនះ មោក្អ្នក្នឹងហារ់មរៀនអំ្ពីភាពខុ្សគាន ក្នុងការ
បមញ្ចញសំម ង “v” ដូចជា “van” និង “w” ដូចជា “woman”។ 
ឥឡូវសូមសាា ប់គ្ ើយថាពាកយទំាងគ្នះ ឱយបានគ្រចើនែងគ្ៅតាម
លទធភាពរបស់គ្ោកអនក។ 

 

 

English: We’ll invite Viv over for wine and veal.  

We’ll invite Viv over for wine and veal.  
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L1 Male: មេម ៀនទី២០ ឥឡូវមនះ ឈានចូលដលទ់ីបញ្ច ប់ម ើយបាទ។ សេូមោកអ្នក
 ង់ចំាស្តា ប់កេមវធិីភាស្តអ្ង់មលលស សរាប់កា សកិាមៅរបមទសអ្ូស្ត្ស្តា ល ី
មេម ៀនទី២១ ស្តីអំពី “ការហៅ ស្ុំជំនួយ” មៅកនុ ងកេមវធិីមរកាយមទៀតបាទ។ 
ចំមោះេិតាស្តា ប់ដដលចងប់ានមេម ៀនថ្ងៃមនះ រពេទំាងឯកស្ត ជនំួយមេម ៀន 
កដ៏ូចជាលហំាត់សរាប់មេម ៀនមនះ មោកអ្នកអាចចូលមៅ វុបិស្តយង៍
 បសវ់ទិយុអ្ូស្ត្ស្តា លី ដដលានអាសយដ្ឋា នដូចតមៅមនះ radioaustralia.
net.au/khmer  
 
កេមវធិីភាស្តអ្ង់មលលសរាប់កា សកិាមៅអ្ូស្ត្ស្តា លមីនះចងរកងមឡើងមដ្ឋយ
មសវាអ្ប់  ំព វុបបធេ៌សរាប់េនុសសមពញវយ័ មៅទីរកុង ដេលប៊និ 
របមទសអ្ូស្ត្ស្តា ល។ី ចំមោះឯកស្ត  និងព័ត៌ានទាក់ទងនឹងកា សកិា
ភាស្តអ្ង់មលលស មផសងៗមទៀត បសម់សវាអ្ប់ ពំ វុបបធេ៌សរាប់េនុសស
មពញវយ័ មោកអ្នក អាចមបើកមេើល វុបិស្តយង ៍ames.net.au។ 

 

 

END OF LESSON 20 

ចប់មមមរៀនទី២០ 
 


